
 

 

 

 



Календарно-образовательный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья. 

 

 

Режим функционирования ДОУ на 2020-2021 учебный год 

 

1. МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида «Дюймовочка» функционирует при 

пятидневной рабочей неделе (выходные: суббота, воскресенье), время работы - с 

06.00ч. до 18.00ч. В учреждении функционируют 9 групп. 

2. Продолжительность учебного года: 

 начало учебного года – с 01сентября 2020года; 

 окончание учебного года – 31 мая 2021 года; 

 летний оздоровительный период – с 01 июня по 31 августа 2021 года; 

 продолжительность учебного года – 36 недель; 

 сроки  проведение мониторинга с 14.09.20г.-25.09.20г.; с 19.04.21г.-30.04.21г.; 

 мониторинг готовности к школе – сентябрь 2020г., апрель 2021г. 

 

В дни зимних и летних каникул дети посещают дошкольное учреждение;  в этот период 

проводится образовательная деятельность только художественно-эстетического и 

физкультурно-оздоровительного циклов. 

 

 
Содержание  Возрастные группы 

Первая 

младшая 

группа  

(с 2-3 лет) 

Вторая 

младшая 

группа  

(с 3-4  лет) 

Средняя группа 

 (с 4-5 лет) 

Старшая 

группа  

(с 5-6 лет) 

Подготовитель

ная к школе 

группа 

 (с 6-7 лет) 

Количество 

возрастных групп в 

каждой параллели 

2 2 1 2 2 

Начало учебного 

года 

2 сентября 2 сентября 2 сентября 2 сентября 2 сентября 

Окончание учебного 

года 

31 мая 31 мая 31 мая 31 мая 31 мая 

Каникулярное время с 1 января по 

8 января 

с 1 января по 

8 января 

с 1 января по 8 

января 

с 1 января по 8 

января 

с 1 января по 8 

января 

Продолжительность 

всего учебного года, 

в том числе: 

36 недель 36 недель 36 недель 36 недель 36 недель 

I полугодие          16        16 1 6 16 16 

II полугодие 20    20 20 20 20 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней  5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Недельная 

образовательная 

нагрузка 

11 10 11 13 15 

Длительность одного 

занятия 

10 15 20 25 30 

 Минимальный перерыв между ОД: 10 минут в каждой возрастной группе. 

Регламентирование 

образовательного 

процесса, половина 

дня 

1,2 

половина дня 

1 

половина дня 

1,2 

половина дня 

1,2 

половина дня 

1,2 

половина дня 



Дополнительное 

образование 

     

Недельная 

дополнительная 

нагрузка 

- 2 2 2 2 

Регламентирование 

дополнительного 

образования, 

половина дня 

- вторая 

половина дня 

вторая 

половина дня 

вторая 

половина дня 

вторая 

половина дня 

«Служба ранней 

помощи» - (для 

детей,  1 года до двух 

лет) – адаптация к 

дошкольному 

учреждению 

еженедельно 

по субботам 

(июль – 

август 2020г.) 

- - - - 

««Веселый 

каблучок»» 

(художественно-

эстетическое 

развитие) 

    2 занятие в 

неделю  

(октябрь - май) 

«Игроритмика» 
(художественно-

эстетическое 

развитие) 

 2 

занятие в 

неделю 

(октябрь-

май.) 

   

«Английский с 

удовольствием» 

(речевое развитие) 

   2 занятия в 

неделю(октябр

я - май) 

2 занятия в 

неделю(октябр

я - май) 

 «Вокально – 

хореографический 

«Лапушки» 
(художественно-

эстетическое 

развитие) 

  2 занятие в 

неделю 

(октябрь-май) 

  

 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Планирование учебно-воспитательной работы МБДОУ «Детский сад «Дюймовочка», 

 по  основной образовательной программе дошкольного образования «От рождения до 

школы» (Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой). 

 

№ 

п/п 

  

Базовый вид 

деятельности 

Организованная  образовательная деятельность 

Периодичность 

2-3 3-4 4-5 5-6 6-7 

1. 
Физическая культура в 

помещении 

3 в неделю 

(108 в год)   

3 в неделю 

(108 в год),   

2 в неделю 

(72 в год) 
  

2 в неделю 

(72 в год) 

2 в неделю 

(72 в год) 

2. 
Физическая культура 

на прогулке 

   1в неделю 

(36 в год) 

1в неделю 

(36 в год) 

3. 
Познавательное 

развитие 

1в неделю 

(36 в год) 

2 в неделю 

(72 в год) 

2 в неделю 

(72 в год) 

2 в неделю 

(72 в год) 

3 в неделю 

(108 в год) 

4. Речевое развитие 
2 в неделю 

(72 в год) 

1 в неделю 

(36 в год) 

1 в неделю 

(36 в год) 

2 в неделю 

(72 в год) 

2 в неделю 

(72 в год) 

 

Познавательно-

речевое (обучение 

татарскому языку)  

- - 

  

- 

 

2 в неделю 

(72 в год) 

 

2 в неделю 

(72 в год) 

5. Художественно-эстетическое развитие 

 Музыка 
2 в неделю 

(72 в год) 

2 в неделю 

(72 в год) 

2 в неделю 

(72 в год) 

2 в неделю 

(72 в год) 

2 в неделю 

(72 в год) 

 Рисование 
1в неделю 
(36 в год) 

1в неделю 
(36 в год) 

1в неделю 
(36 в год) 

2в неделю 
(72 в год) 

2в неделю 
(72 в год) 

 Лепка 
1в неделю 
(36 в год) 

0,5 в неделю 

(18 в год) 

0,5 в неделю 

(18 в год) 

0,5 в неделю 

(18 в год) 

0,5 в неделю 

(18 в год) 

 Аппликация - 
0,5 в неделю 

(18 в год) 

0,5 в неделю 

(18 в год) 

0,5 в неделю 

(18 в год) 

0,5 в неделю 

(18 в год) 

Продолжительность 

организованной 

образовательной 

деятельности (в минутах) 

10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин 

 


